
1. BEATS Symposium 
Frühintervention von Psychosen
Donnerstag, 28. März 2019  
9.15 bis 16.00 Uhr, Basel

UPKE



Sehr geehrte Damen und Herren
Liebe Kolleginnen und Kollegen

Seit etwa zwei Jahrzehnten stellt die indizierte Psychosenprä-
vention einen rasant wachsenden Bereich der klinischen 
Versorgung sowie der psychiatrischen Forschung.
 
Spezialisierte Früherkennungs- und Frühinterventionszentren 
wurden weltweit etabliert, um die Versorgung junger Patien-
tinnen und Patienten in den frühen Stadien psychotischer 
Störungen zu optimieren. Eine rechtzeitige Behandlung 
verbessert die klinischen Verläufe und trägt zur nachhaltigen 
Verbesserung der Lebensqualität und der Erfüllung von 
sozialen, schulischen und beruflichen Rollen bei.
 
Die Psychiatrie in Basel ist seit der Gründung der ersten 
Sprechstunde der Schweiz zur Früherkennung von Psychosen 
(FePsy) im Jahr 1999 Teil dieser wichtigen Entwicklungen in 
der klinischen Versorgung. Aus der FePsy Sprechstunde wurde 
im Jahr 2018 das Basel Early Treatment Service (BEATS) als 
integratives, multidisziplinäres Früherkennungs- und Früh-
interventionsangebot für Jugendliche und junge Erwachsene 
mit hohem Psychoserisiko oder einer frühen Psychose 
weiterentwickelt.
 
Wir freuen uns, Sie zum 1. BEATS Symposium an den Universi-
tären Psychiatrischen Kliniken Basel zu begrüssen. Unsere 
renommierten Referenten aus dem In- und Ausland präsentie-
ren die neuesten Erkenntnisse im Bereich der Psychosenfrüh-
erkennung und -behandlung und besprechen aktuelle Heraus-
forderungen und Debatten.

Herzlich willkommen!

Prof. Dr. med. Stefan Borgwardt	
Chefarzt und stv. Direktor UPKE 
Professor für Neuropsychiatrie 
UPK Basel

PD Dr. med. Christina Andreou
Oberärztin  
Zentrum für psychotische Erkrankungen 
UPK Basel



Programm

ab 8.30 Uhr	 Registrierung & Kaffee 

9.15 Uhr 	 Begrüssung 
	 Prof. Stefan Borgwardt 
	 Klinik für Erwachsene, Universitäre Psychiatrische  
	 Kliniken Basel

9.30 Uhr	 Psychotherapeutische Interventionen  
	 bei Hochrisikopatienten 
	 Prof. Andreas Bechdolf
	 Klinik für Psychiatrie, Psychotherpie und Psychosomatik, 	
	 Vivantes Klinikum, Am Urban, Berlin-Kreuzberg

10.30 Uhr	 Pharmakotherapie bei Hochrisikopatienten 
	 Prof. Martin Lambert
	 Zentrum für Psychosoziale Medizin,  
	 Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf

11.30 Uhr	 Prognostic reasoning and the usefulness  
	 of the ultra high risk paradigm
	 Dr. Paolo Fusar-Poli 
	 Institute of Psychiatry, Psychology and Neuroscience, 	
	 King’s College London 



12.30 Uhr	 Stehlunch  
 
13.30 Uhr	 Early Intervention in Psychosis – Achievements  
	 and Challenges 
	 Prof. Merete Nordentoft
	 Dept of Clinical Medicine, University of Copenhagen

14.30 Uhr	 Outcome without medication in first episode  
	 psychosis: what are the treatment priorities in  
	 this phase of the illness? 
	 Prof. Philippe Conus
	 Service de Psychiatrie générale, Centre Hospitalier  
	 Universitaire Vaudois

15.30 Uhr	 Podiumsdiskussion  

16.00 Uhr	 Abschluss und Ende der Veranstaltung



Wichtige  
Informationen

Teilnahmegebühren
CHF 60.–
Für Studierende und Mitarbeitende der UPK Basel ist die 
Teilnahme kostenlos.

Anmeldung & Kontakt 
Anmeldungen bis spätestens 7. März 2019
Per Email an: brigitte.laager@upk.ch
Die Teilnehmerzahl ist beschränkt. Die Anmeldungen werden 
nach Eingangsreihenfolge berücksichtigt.

Credit Points 
6 Credits SGPP 

Anfahrt 
›	 mit dem Bus Nr. 36: Haltestelle «Im Wasenboden» oder  
	 «Felix Platter-Spital»
›	 mit dem Bus Nr. 50: Haltestelle «Im Wasenboden» oder 
	 «Friedrich Miescher-Strasse»
›	 mit dem Tram Nr. 3: Haltestelle «Felix Platter-Spital»
›	 mit dem Auto: Autobahnausfahrt «Euro Airport»

Wir möchten Sie daraufhin hinweisen, dass keine Parkplätze 
vor Ort vorhanden sind.

Mit freundlicher Unterstützung von:
Clinical Neuroscience Network

Veranstaltungsort
Universitäre Psychiatri-
sche Kliniken Basel
Wilhelm Klein-Strasse 27, 
4002 Basel
Hörsaal, Direktions- 
gebäude 1. Stock 
 
Registrierung
Donnerstag, 28. März 2019 
ab 8.30 Uhr



Anmeldung
1. BEATS Symposium Basel
Frühintervention von Psychosen

Donnerstag, 28. März 2019, 9.15 bis 16.00 Uhr

Titel
 
Name, Vorname

 
Organisation

 
Adresse

 
E-Mail

 
Telefon

 
Mitarbeitende UPK/Studierende                  ja                nein

 
Rechnungsadresse

 

 

 
Datum				          Unterschrift

Bitte senden Sie Ihre Anmeldung bis spätestens 7. März 2019 an: 
brigitte.laager@upk.ch

Die Teilnehmerzahl ist auf 80 Personen beschränkt. Die Anmeldungen  
werden nach Eingangsreihenfolge berücksichtigt. Mit der Anmelde- 
bestätigung wird Ihnen die Rechnung zugestellt. Bitte beachten Sie, dass  
die Anmeldung erst mit der Einzahlung der Teilnahmegebühr gültig ist.



Universitäre 
Psychiatrische Kliniken 
Basel

Wilhelm Klein-Strasse 27 
4002 Basel 

Telefon +41 61 325 51 11 
info@upk.ch
www.upk.ch
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